
附件 1

浙江省高校科研经费使用信息公开一览表

填表人：赵文慧 填表日期：2023年 7月 7日

立
项
信
息

项目名称 多元化健康教育对农村老年高血压患者自我管理行为的影响

立项部门 护理学院

实施期限 2022.06至 2023.05

协作单位

项目负责人及
课题组成员

姓名 职称 工作单位 承担任务

赵文慧 杭州医学院护理学院
资料收集，培训计划设

计

章灵慧 杭州医学院护理学院 资料收集，培训督导

孟佳丹 杭州医学院护理学院 资料收集，培训督导

周芷伊 杭州医学院护理学院 资料收集，数据分析

李华 讲师 杭州医学院护理学院 协调统筹

高小芬 讲师 杭州医学院护理学院 课题设计，培训指导

经费总额 0.6万元
其中
拨款

0.6万元
其他经费
来源及金额

经费预算

设备费 万元 材料费 万元

测试化验加工费 0.02万元 燃料动力费 万元

差旅费 万元 会议费 万元

合作协作研究与交流费 万元 劳务费 万元

出版/文献/信息传播/知识
产权事务费

0.5万元 专家咨询费 万元

管理费 万元

过

程
信
息

经费到位情况 已拨入 0.314万元 未拨入 0.18万元
实际经费
使用总额

0.494万
元

阶段性成果

1.1研究对象现况调查
通过问卷等方式对研究对象进行现状调查，并撰写调研报告一篇。

1.2制订多元化健康教育方案
通过查询文献、小组讨论以及专家、老师指导下在临床健康教育方法基础上设

计多元化健康教育方案，并按照项目计划逐步实施。
1.3注册公众号

在数据收集足够，有一定数据结果支持的情况下，针对农村老年高血压患者现
况，本项目于 2022年 9月以个人名义建立“降压小护”订阅号，根据患者需求宣传科
普高血压知识。添加“护心小爱”小程序方便血压记录、服药记录。
1.4撰写论文并发表
1.5撰写专利说明书，递交申请。

预算支出情况

设备费 万元 材料费 万元

测试化验加工费 万元 燃料动力费 万元

差旅费 万元 会议费 万元

合作协作研究与交流费 万元 劳务费 万元

出版/文献/信息传播/知
识产权事务费

0.494万元 专家咨询费 万元

管理费 万元 外协费拨出 万元

大额设备和材
料名称和价格
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结
题
验

收
信
息

获得的标志性
成果

1.发表文章一篇
2.实用新型专利受理中
3.“杭青心向党·献礼二十大”暑期大学生社会实践：杭医马院社会实践队（三等奖）、
数字之火，燃梦田野（三等奖、优秀视频团队）、医心向党，医脉相传（三等奖）

经费结算情况
共：0.494万元

验收时间 验收组织单位

验收组成员

结题验收意见

注：涉及商业秘密的，委托单位、项目名称等敏感关键词用“*”替代。


